
　
枕
を
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
す

る
人
が
増
え
て
い
る
そ
う
で

す
。
各
種
オ
ー
ダ
ー
枕
を
作

る
「
フ
ジ
シ
ン
」
の
ピ
ロ
ー

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
藤
井
祐
子

さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

　
Ｑ
　
皆
さ
ん
、
ど
ん
な
悩

み
を
相
談
さ
れ
ま
す
か
。

　
Ａ
　
一
番
多
い
の
は
、
肩

こ
り
や
首
の
痛
み
で
す
。「
寝

つ
き
が
悪
い
」「
い
び
き
が

ひ
ど
い
」な
ど
の
悩
み
か
ら
、

枕
を
改
善
し
よ
う
と
考
え
る

方
も
多
い
よ
う
で
す
。

　
Ｑ
　
オ
ー
ダ
ー
枕
は
ど
ん

な
種
類
が
あ
り
ま
す
か
。

　
Ａ
　
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、

当
店
で
は
計
測
無
料
で
４
カ

所
が
調
整
で
き
る
１
万
円
以

下
の
も
の
か
ら
、
３
層
構
造

で
14
カ
所
も
調
整
で
き
る
完

全
オ
ー
ダ
ー
枕
（
２
万
７
０

０
０
円
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
Ｑ
　
作
り
方
は
？

　
Ａ
　
こ
ち
ら
も
さ
ま
ざ

ま
。
例
え
ば
当
店
の
「
完
全

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
枕
」
の
場

合
は
、
ま
ず
、
眠
り
の
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
で
ど
ん
な
姿
勢

で
寝
る
の
か
、
好
み
の
枕
の

感
触
な
ど
を
触
っ
て
確
認
し

ま
す
。
次
に
、
首
や
頭
の
高

さ
を
測
定
。
数
値
で
作
っ
た

枕
を
、
実
際
に
試
し
て
微
調

整
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
理

想
の
形
に
近
づ
け
ま
す
。

　
枕
も
経
年
に
よ
り
微
妙
に

変
化
す
る
の
で
、
購
入
後
も

無
料
で
調
整
し
て
く
れ
る
店

を
選
ぶ
の
が
お
勧
め
で
す
。

♦
取
材
協
力
／
フ
ジ
シ
ン
舟

入
店
（
中
区
）

フジシンのピローアドバイザーに聞きました

眠って起きたら首と肩が痛い…
今人気のオーダー枕はどう作る？
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→

チ
ェ
ッ
ク
欄

ピ
ロ
ー
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

藤
井
祐
子
さ
ん

人間工学に基づき、肩や首
の角度、高さなどを計測

試し寝をして寝心地を確認。
中身の素材は選べる6種類
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